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> MRES
Maison Régionale de l’Environnement et des Solidarités

23, rue Gosselet – 59000 LILLE – FRANCE
Tél. : +33 (0)3 20 52 12 02 – Fax : +33 (0)3 20 86 15 56
Email : mres@mres-asso.org – www.mres-asso.org

Le catalogue que vous tenez en mains est digne d’intérêt à plusieurs titres
D’abord par la qualité des outils pédagogiques qui vous sont présentés. Sur 170 propositions qui leur ont été
soumises, des praticiens de la pédagogie et de l’environnement ont sélectionné une cinquantaine d’outils, en
raison de leur contenu, du public visé, de l’originalité. Jamais ils n’ont cédé à la facilité consistant à privilégier
les paillettes au détriment du fond, du sens. C’est en cela que ce répertoire se distingue de démarches
commerciales prétendant abusivement au même objectif.
Ensuite, parce qu’étant élaboré de manière transfrontalière par des pédagogues belges et français, il a pu
éviter l’écueil de se conformer trop servilement aux directives et consignes de l’Éducation nationale et s’enri-
chir, au contraire, de l’originalité des démarches pédagogiques spécifiques à nos deux pays, à nos deux
régions.
Enfin, parce que les préoccupations militantes de ses auteurs et éditeurs ne sont jamais absentes. Sans
tomber dans le “pédagogisme” ou “l’environnementalisme” et autres doctrines en ISME, il s’inscrit dans la
démarche incontournable du développement durable : connaître notre planète, notre monde, ses lois, ses
règles pour prendre conscience des dangers qui le menacent et de l’engagement citoyen nécessaire pour le
protéger et le transformer harmonieusement. Tout un programme pour l’éducation…
L’ouvrage s’inscrit dans la démarche menée depuis des années par la MRES/MNE à travers ses forums des
outils pédagogiques.
Ni préchi-précha, ni catalogue de jeux gratuit, ce répertoire d’outils pédagogiques est une passerelle entre
les éducateurs et les jeunes, entre les adultes et les enfants, entre les enfants et les enfants, entre l’Homme
et la Nature. Il doit être l’occasion de faire fonctionner les méninges et l’imagination.

Gérard Minet
Président de la MRES

> RØseau IDØe
266, rue Royale – 1210 BRUXELLES – BELGIQUE
Tél. : (+32) 2 286 95 70 – Fax : (+32) 2 286 95 79
Email : info@reseau-idee.be – www.reseau-idee.be

Pour se lancer en éducation relative à l’environnement
Nul besoin d’être spécialiste ! Un zeste de motivation, un soupçon de curiosité, du plaisir et un bagage
pédagogique constitueront un bon départ. L’expérience, l’accès à des formations, l’échange entre praticiens
et les nombreux supports pédagogiques en matière d’éducation à l’environnement viendront enrichir votre
pratique au fil du temps. 
En réalisant ce répertoire, nous avons voulu donner confiance à celles et ceux, animateurs, éducateurs et
enseignants, qui souhaitent mener des expériences et projets d’éducation relative à l’environnement mais
qui ne se sentent pas assez outillés. C’est dans cet esprit que la sélection présentée dans ce catalogue
a été effectuée parmi 170 outils évalués sur le terrain par des acteurs de l’éducation à l’environnement
dans le cadre de ce projet Interreg (v. page 7).
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Avant-propos
La diversité des outils présentés dans ce répertoire devrait permettre à chacun de trouver chaussure à son
pied, tant au niveau des approches et des thèmes, que des supports (documents pédagogiques “clé sur
porte”, jeux, albums jeunesse, carnets d’expériences scientifiques, CD-Rom, vidéos, guides d’activités sur
le terrain, etc.).
Les pratiques d’éducation relative à l’environnement montrent sur le terrain une telle diversité et une
enrichissante palette d’approches, que nous avons voulu les valoriser dans leurs différentes formes :
sensorielle, ludique, créative ou cognitive et, selon le contexte et l’âge du public, interdisciplinaire,
systémique ou globale.
Il s’agira, avec les plus jeunes, de construire un lien fort avec la nature et leur cadre de vie, et peu à peu,
avec les plus âgés, de les amener à une appréhension de la complexité et une approche critique et sociale.
Les portes d’entrée sont nombreuses et agissent comme autant de prétextes à lancer une activité d’éduca-
tion relative à l’environnement : l’enfant qui apporte une trouvaille (une plume, un fruit du jardin, un objet
recyclé…), le groupe en balade qui collecte des observations (récoltes, photos, dessins, écrits…), une
question sur l’actualité (le climat, la pollution…), un article de journal ou une émission télévisée qui a marqué,
un problème de gestion dans le lieu de vie (eau, déchets, énergie, cadre de vie…), un souhait exprimé par le
groupe, l’envie de partager une passion…
Osez vous lancer ! Vous vivrez ainsi des projets enrichissants et formatifs, consolidant les relations des
jeunes à l’environnement.

Joëlle van den Berg
Secrétaire générale du Réseau IDée

> Nord Nature Chico MendŁs
132 rue d’Artois – 59000 LILLE – FRANCE
Tél. : +33 (0)3 20 12 85 00 – Fax : +33 (0)3 20 12 85 01
Email : education@nn-chicomendes.org – www.nn-chicomendes.org

Devenir un chasseur de bruit, faire une folle course le long d’une longue ronce pas comme les autres, partir
à l’assaut des déchets, jouer au vers de terre pour sauver le compost, jouer sans jouet, construire sa bouée
vivarium, goûter des jus d’oranges à l’aveugle, rêver devant des ombres chinoises, prendre un bon bol d’air,
mesurer l’effet de l’effet de serre, construire un nichoir à insectes, se poser de nombreuses questions
comme “Un degré de plus est-ce beaucoup ?” ou “Est-il possible d’allumer une ampoule avec du vent ?”,
réaliser des empreintes de façades, se promener dans un livre, suivre le fil d’Ariane, détecter les yeux bandés
l’approche silencieuse des “enfants-chats”, déguster des chocolats chauds préparés à la mode du 14ème

siècle, goûter la géologie, créer une palette de couleurs, semer un jardin musical, inventer une histoire collec-
tive, rêver assis au bord de la mare, imaginer un quasi-monde de la mode…
Autant d’activités classiques ou originales à vivre et à faire vivre. Piochez, picorez, fouinez, consultez, puisez,
explorez dans cette mine de 50 outils sélectionnés pour vous ; pour enrichir vos pratiques, élargir vos
champs d’action… En classe ou sur le terrain, on a toujours besoin d’un bon outil près de soi.

Eric Dubois
Animateur, formateur 
de Nord Nature Chico Mendès
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Un rØpertoire de 50 outils� et plus !
Chaque année, des dizaines d’outils d’éducation relative à l’environnement (ErE), ou “sur” l’environnement,
paraissent en France et en Belgique : dossiers pédagogiques, albums jeunesse, jeux, documentaires…
Comment se retrouver dans ce foisonnement, lorsqu’on débute dans le domaine ? Où trouver références,
appréciations, témoignages d’autres utilisateurs ? Comment connaître les nouveaux ouvrages édités par des
organismes de l’autre côté de la frontière ? Comment repérer les publications émanant d’associations,
souvent peu diffusées ?
C’est dans le but d’aider les enseignants et animateurs souhaitant se lancer dans un projet d’éducation à
l’environnement avec des enfants, des jeunes et des adultes, mais aussi de faire connaître de part et d’autre
de la frontière les nouveautés, que des associations françaises et belges ont conçu ce répertoire.

Un répertoire sélectif et évaluatif
Conçu comme un éventail d’outils belges et français, facilement utilisables et couvrant la plupart des thèmes
et des âges, cet ouvrage résulte d’un patient travail de sélection effectué en 2004-2006, en France et en
Belgique, avec l’aide de praticiens de terrain. Nous avons en effet proposé à une centaine d’animateurs et
enseignants de tester près de 170 outils avec leurs groupes, leurs classes, voire leurs propres enfants. Les
outils français ont été testés en Belgique et vice et versa. Ceci leur a permis de remplir une grille d’évaluation
très précise se rapportant à la qualité de l’outil, aux objectifs pédagogiques visés, aux méthodes d’apprentis-
sages privilégiées, ou encore à la possibilité de l’employer de l’autre côté de la frontière franco-belge, le tout
émaillé de commentaires et anecdotes. Ces grilles ont ainsi permis d’identifier les 50 outils les plus
appréciés par les testeurs, et les plus adaptés à des acteurs non spécialisés en éducation à relative
l’environnement. C’est la synthèse de leurs évaluations que vous trouvez dans cet ouvrage !

Des pistes pour aller plus loin
Bien sûr, d’autres ouvrages plus anciens restent des classiques incontournables. Bien sûr, de nouveaux
ouvrages de qualité sont parus depuis. Bien sûr, des ouvrages moins appréciés par certains pourraient plaire à
d’autres. Bien sûr, certains ouvrages plus “pointus”, s’adressant à des éducateurs expérimentés en éducation
à l’environnement, pourraient aider aussi les débutants les plus curieux. 
C’est pourquoi nous avons souhaité compléter cette sélection un peu stricte par une soixantaine d’outils,
décrits plus succinctement sous forme de “pistes” en fin d’ouvrage. Parce qu’en définitive, ce répertoire se
veut avant tout une porte ouverte sur l’immense champs d’action de l’éducation relative à l’environnement !

Une malle pédagogique en bonus !
Un répertoire, c’est bien, mais toucher, feuilleter, découvrir “en vrai” les outils qu’il propose, c’est mieux !
C’est ainsi qu’est née l’idée de concevoir une malle regroupant l’ensemble des 50 outils repris dans ce guide,
disponible en prêt au Réseau IDée et à la MRES. Sorte de “petite bibliothèque pour se lancer en ErE”,
elle permettra par exemple aux formateurs ou aux bibliothécaires de découvrir ou de faire découvrir concrè-
tement à leur public un panel d’outils pour se lancer dans l’éducation à l’environnement. 
Bonne lecture, bonnes découvertes!

Les partenaires du projet EnviroDoc

Cette publication a été réalisée dans le cadre d’un programme d’échange franco-wallon soutenu par l’Union européenne (Fonds Européen 
de Développement Régional – Programme Interreg III, au titre de son axe 2 : favoriser le développement durable et la valorisation commune 

des territoires transfrontaliers). Cette collaboration entre associations belges et françaises vise à mutualiser les ressources en éducation relative 
à l’environnement et à favoriser les échanges entre praticiens français et belges. Plusieurs outils ont été développés dans ce but : une base 

de données commune disponible sur Internet, des forums d’outils pédagogiques franco-belges, des malles documentaires thématiques, des temps 
d’échanges, l’évaluation croisée de prés de 200 outils,… Ce programme a été également soutenu par les Etats français et belge, leurs services 

déconcentrés et établissements publics, et des collectivités territoriales.
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EnviroDoc 
Un projet transfrontalier au service des acteurs
de l�Education relative à l�Environnement

Ce répertoire sélectif et la malle “50 outils” qui le complète ne sont qu’un volet du projet EnviroDoc. Ce
partenariat franco-belge, soutenu par le programme européen Interreg, est le fruit d’une collaboration entre
la Maison Régionale de l’Environnement et des Solidarités (MRES), Nord Nature-Chico Mendès et le GRAINE
Pays du Nord, pour la France (Région Nord-Pas-de-Calais), ainsi que le Réseau IDée (Information et Diffusion
en éducation à l’environnement), pour la Belgique francophone (voir leurs présentations pages 68-70). Il vise
à développer les échanges franco-belges sur l’information, la documentation et l’évaluation en matière
d’éducation relative à l’environnement. Concrètement, ce projet a permis de développer une série d’outils et
de temps d’échanges. Pointons plus particulièrement :

> EnviroDoc, la base de données franco-belge en éducation à l’environnement : des milliers
d’outils référencés et commentés dans ce répertoire en ligne, constamment actualisé et complété.
A consulter sans modération sur : www.envirodoc.org

> Des malles pédagogiques thématiques : trois duos de malles ont été conçus à l’attention des
enseignants, animateurs et autres éducateurs souhaitant approfondir l’un des trois thèmes –
alimentation, énergie, eau – avec des enfants du primaire ou des jeunes du secondaire. Elles
regroupent des outils pédagogiques et d’information français et belges sur chaque thème, dans des
valises à roulettes facilement transportables. Elles sont empruntables à Lille (MRES), à Bruxelles et
à Namur (Réseau IDée), moyennant réservation et dépôt d’une caution.

> Un classeur “Sélection d’outils pédagogiques, animations, expositions… pour une éducation à
l’environnement vers un développement durable à travers le Région Nord-Pas de Calais et au-delà”,
extrait partiel de la base de données, a été édité sous format papier en 2006.

> Des forums d’outils pédagogiques sur le développement durable, en octobre, chaque année.
Toute information sur EnviroDoc, sur les malles (“50 outils” et thématiques) ou sur tout outil pédagogique
en éducation à l’environnement peut être obtenue :

> pour la France : auprès de la MRES 
Tél. : +33 (0)3 20 52 12 02 – crid@mres-asso.org – www.mres-asso.org

> pour la Belgique : auprès du Réseau IDée 
Tél. : +32 (0)2 286 95 73 – sandrine.hallet@reseau-idee.be – www.reseau-idee.be
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Les 50 outils présentés dans le répertoire ont été classés par thèmes. 
Vous trouverez, tout d’abord, des outils qui traitent de questions globales, le Développement durable et
l’Environnement, puis des outils qui se focalisent sur des thèmes précis, classés par ordre alphabétique, de
l’Agriculture aux Sols et sous-sols, enfin, des outils qui traitent de méthodologie relative à l’éducation à
l’environnement. 
Un code de couleurs (camaïeu de verts) permet à chacun de s’y retrouver.

Quels sont les thŁmes abordØs ?

Chaque outil est présenté dans une fiche.
La couleur de la fiche reprend la nuance de verts d’une des 3 familles de thèmes. L’outil bénéficie d’une
description “objective” et d’une appréciation critique synthétisant les commentaires des évaluateurs.
Ces derniers ont aussi évalué les objectifs pédagogiques et approches développés par chaque outil. La
couleur de l’étoile ( ) devant chacun de ces items correspond à la convergence des avis des
testeurs à leur sujet. Le jaune foncé signifiera par exemple que pour tous les testeurs, l’objectif
“Construction de savoir-faire” est très développé, jaune clair, que les avis des testeurs sont partagés et blanc
qu’il est absent de cet outil pour tous les testeurs.
Le reste se passe de commentaire…

Comment se repØrer dans une fiche ?

Agriculture Alimentation Bruit DØchetsDØveloppement
durable

AirEnvironnement

AmØnagement
du territoire
Paysages Climat
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thŁmes

Éco-
consommation

ForŒt Milieu
urbain

Nature Sols
Sous-sols

Eau Énergie Jardin MobilitØ Patrimoine
MØthodes

pØdagogiques

Photo ou mise 
en situation de l’outil

Titre de l’outil

Thème auquel 
l’outil se rapporte

Description
objective de l’outil

Appréciation 
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Le dØveloppement durable
c�est quoi ?
Cahier des enfants

> Descriptif
Auteur(s) : Espace naturel régional 

Editeur : Région Nord-Pas de Calais
Année de parution : juin 2003 
Format : deux brochures A4, 2 x 15 pages 
Type d’outil : Dossier pédagogique
Public annoncé : pas indiqué sur l’outil 
Public évalué par testeurs : 10 à 13 ans 
Thème : Développement durable
Résumé : Ce dossier est composé de deux cahiers, le 1er destiné aux
enfants, le 2nd à l’enseignant. Dans celui réservé aux enfants, ceux-ci
sont invités à mener un voyage autour du monde pour découvrir ce
qu’est le développement durable. Ils auront une enquête à mener et
un carnet de voyage à remplir d’exemples illustrant le développe-
ment durable. Le document d’accompagnement pour l’enseignant
débute par une introduction au développement durable selon ses
diverses facettes : objectifs et enjeux, grandes dates, chiffres. Il
propose ensuite diverses pistes d’activités à mener autour du Cahier
des enfants. Il se termine par un glossaire et une bibliographie. Ce
dossier pédagogique pose les objectifs et enjeux du DD. Il vise aussi
à faire prendre conscience de la dimension systémique du monde
dans lequel l’enfant vit et auquel il participe ; à identifier les
différentes échelles de lecture du système (spatiale, temporelle,
sociale) et à les manipuler ; à comprendre les interactions des
sphères économique, sociale et environnementale…

> ApprØciation
Ce dossier attrayant propose une approche globale et concrète d’une
notion complexe, le développement durable, au travers d’un question-
nement très bien construit sur nos comportements quotidiens, et d’une
ouverture aux autres, chez nous et ailleurs. Le jeu contenu dans le
cahier de l’enfant, individuel, demande des découpages et collages ne
pouvant avoir lieu qu’une fois, ce qui le rend paradoxalement peu
durable… Le document pédagogique, synthétique, apporte de
nombreuses informations complémentaires, parfois fouillées, et
quelquefois incomplètes ou trop éloignées du vécu (chiffres), ainsi que
des pistes d’activités à mener par la suite. Le dossier fournit déjà
beaucoup d’informations pour se lancer dans le sujet, mais un apport
d’informations supplémentaires sera utile pour poursuivre la démarche.

> Cet outil favorise les objectifs pØdagogiques suivants :
Sensibilisation
Construction de savoirs 
Construction de savoir-faire
Construction de savoir-être
Incitation à l’action
Développement de l’esprit critique et/ou d’analyse

> Approches / dØmarches
Approche sensorielle
Approche ludique
Approche créative
Approche cognitive
Approche interdisciplinaire
Démarche globale – systémique

> TransposabilitØ transfrontaliŁre
La bibliographie, les adresses et les références sont très centrées sur
la région Nord-Pas de Calais… mais l’outil reste exploitable en
Belgique tel quel.

> TØmoignages de testeurs

“Présentation originale et approche
concrète. Bel outil d’ouverture aux autres.”

Dominique, animateur

“Synthétique, agréable, implication du
lecteur. Un bon point de départ, qui donne
envie d’aller plus loin.”

Christophe, animateur

“La construction du questionnement est
très intéressante : partir des questions
personnelles de l’environnement pour
élargir le cadre, cela fonctionne aussi avec…
les adultes !”

Christophe, animateur

“La règle du jeu est un peu trop simplifiée
pour de plus jeunes enfants (8-10 ans).”

Dominique, animateur

Conditions d’obtention :
Gratuit, demande par courrier expliquant le projet.
En prêt à la MRES, en consultation au Réseau IDée

Diffusion :
Conseil Régional du Nord-Pas-de-Calais, 
Direction de l’environnement
Service éco-citoyenneté
Centre Tournai – 59555 Lille cedex – France
> Contacter Madame Guessoum :
s.guessoum@nordpasdecalais.fr
Tél. : 00 33(0)3 28 82 74 62
Fax : 00 33(0)3 28 82 74 07

Pour aller plus loin : d’autres pistes sur ce thème 
page 60
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Le dØveloppement durable
TDC (Textes et documents pour la classe) n°857 

Conditions d’obtention :
3,90 euros + frais de port

En prêt à la MRES, en consultation au Réseau IDée

Diffusion :
SCEREN – CNDP

B 750 – 60732 Sainte-Geneviève 
Cedex – France. 

Tél. : 00 33 (0)3 44 03 32 37
Commande en ligne sur www.sceren.fr

Centre Régional de Documentation 
Pédagogique Nord Pas-de-Calais – CRDP

3, rue Jean-Bart – BP 199
59018 Lille Cedex – France
Tél. : 00 33 (0)3 20 12 21 15
Web : crdp.ac-lille.fr/sceren

> Descriptif
Auteur(s) : SCEREN, CNDP 

(Centre national de documentation pédagogique)
Editeur : SCEREN, CNDP, coll. TDC (Textes et documents 

pour la classe) N°857
Année de parution : juin 2003 
Format : A4, 54 pages 
Type d’outil : Dossier pédagogique
Public annoncé : 6-18 ans 
Public évalué par testeurs : 6-18 ans 
Thème : Développement durable
Résumé : Pour répondre à l’échec du mode de croissance qui a
prévalu jusqu’ici, le développement durable prône un développe-
ment maîtrisé capable de répondre aux besoins des hommes sans
hypothéquer l’avenir de la planète. Ce document fait le point sur le
concept du développement durable, en donnant des faits concrets. Il
propose aux enseignants des textes illustrés et des séquences
pédagogiques pour introduire ce concept avec des élèves du primaire
ou du secondaire aux cours de géographie et de sciences. Les articles
comportent une section “Savoir +” faisant référence à des ressources
supplémentaires (ouvrages, sites web).

> ApprØciation
Ce numéro de la revue pédagogique TDC consacré au développe-
ment durable, offre des textes informatifs de qualité, illustrés de
nombreuses photos en couleurs, de cartes et de graphiques, comme
base des séquences pédagogiques proposées. La richesse et la
diversité des exemples proposés ainsi que la variété des objectifs
pédagogiques en font un outil de qualité, abordant les 3 piliers
(environnemental mais aussi social et économique) d’un thème
encore trop peu exploité. Cet outil met en oeuvre le questionnement,
l’étude de cas, mais aussi l’observation, l’investigation et le débat.
L’approche est avant tout cognitive, mais dans une démarche globale
et transdisciplinaire.

> Cet outil favorise les objectifs pØdagogiques suivants :
Sensibilisation
Construction de savoirs
Construction de savoir-faire 
Construction de savoir-être
Incitation à l’action
Développement de l’esprit critique et/ou d’analyse

> Approches / dØmarches
Approche sensorielle
Approche ludique
Approche créative
Approche cognitive
Approche interdisciplinaire
Démarche globale – systémique

> TransposabilitØ transfrontaliŁre
Toutes les informations sont transposables en Belgique sans adaptation.

> TØmoignages de testeurs

“Réel plaisir à lire ce document ! J’ai
particulièrement apprécié la richesse et la
diversité des exemples proposés.”

Philippe, inspecteur dans l’enseignement
Pour aller plus loin : d’autres pistes sur ce thème 
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